
千葉県ジョブサポートセンター 女性チャレンジ応援事業

・正社員での就労を希望したい。
・キャリアアップを図りたい。
でも、自分の適職が何かわからず模索し続けている。
情報交換をしながらヒントを見つけて、足りないスキルを再確認する機会を
持ってみませんか。

参加無料

テーマ タイトル 開催日 時間 内容 定員

①座談会
Woman’ｓCafé

キャリアアップ版
5月22日
（木）

10:00～12:00
女性を取り巻く環境（自己分析と適職の理解／ 資格と
職業訓練／条件整理）の理解と座談会

20

②就職活動の心構え
就活スキルのための

自己理解
6月19日
（木）

10:00～12:00
就職活動の進め方／雇用の現状／
自己理解の重要性／応募書類作成/面接対策

20

③ビジネススキル
ビジネスで活用する
「Excel」操作入門

6月4日
（水）

9:30～11:30
ビジネスアプリで代表的な「Excel」を活用したデータの
作成や基本的なPCスキルの入門編（PCの実操作あり）

20

④多様な働き方
テレワークに関する

知識
7月3日
（木）

10:00～12:00
テレワークとは／仕事の探し方/Web面接の基本/面接
対策

20

会 場 千葉県ジョブサポートセンター（セミナールーム）
※③ビジネススキルのみ、千葉市生涯学習センター（パソコン教室）となります。

対 象 再就職やキャリアアップを考えている、概ね20～49歳の女性

申込み Webでの申込み（参加が確定次第、メールで詳細をご案内します。）

先着順
予約制

TEL

住所

利用時間

休館日

“ステップアップを考えているあなた！”

★雇用保険受給対象の方は、雇用保険受給資格者証をお持ちください。
★初めてご利用の方には、千葉県ジョブサポートセンターの「利用者申込み書」
「個人情報に関する取扱いの同意書」にご記入をお願いしています。
☆Step-Up Program Seminars受講される方には、本年度開催する「企業との交流会」
の情報を、先行配信させていただきます。

★「Step-Up Program Seminars」のお申込みに際しては、事前に
【女性チャレンジ応援事業】の登録が必要です。

★４回のプログラムをすべて受講しなくても構いません。４回の中で、
受講したい回をお選びください。

女性事業登録
フォーム

Step-Up講座1st
申込み

この事業の運営は、千葉県が株式会社パソナに委託して行っています。


	スライド 1

