
就職・再就職就職・再就職

市原ワークプラザ相談室(ＹＯＵホール内)

相談時間
①11：00～11：50
②13：00～13：50
③14：00～14：50
④15：00～15：50

日程［各月指定の原則月曜日］

開催場所

無料個別就労相談 予
約
制

市原市商工業振興課
お問合せ・お申込み 受付時間  8：30～17：15［月～金曜日］祝日・年末年始除く

☎0436-23-9836
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市内在住の求職者及び在職者、市内企業に勤務しようとする方々を対象にキャリアコン
サルタント（有資格者）がていねいに個別支援。お悩みの整理やアドバイスをいたします。
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［電車で来られる方］JR 内房線 五井駅東口から徒歩15 分
［バスで来られる方］五井駅東口より国分寺台または中央武道館行きバスへ乗車、保健センター・YOUホール前下車

申込・詳細はこちら申込・詳細はこちら
市原市　個別就労相談 検索

●これまでの経験やこれからの希望を話して、悩みや
　課題を整理したい。
●自分の強みってなんだろう。自己分析のサポートを
　してほしい。
●就活って何から始めたらいいの？役立つ知識や
　スキルを教えてほしい。

キャリアプランキャリアプラン
●仕事における目標を定めて実現までのプランを
　立てたい。
●何となく働いてきたけど、これからのキャリアの
　方向性を見つけたい。
●自分に足りない能力を伸ばしたい。

就労相談は雇用保険受給中の
就職活動実績になります。

※県ジョブサポートセンター出張相談会


