
利用時間：月曜日～金曜日 9：00～17：00
第1･3･5土曜日 10：00～17：00
（最終受付は16：30）

休館日：第2･4土曜日、日曜、祝日、年末年始

TEL：043-245-9420

千葉県ジョブサポートセンター

チーバくん

これからの「働き方」を考える
セカンドキャリアセミナー＆個別相談会

シニアと呼ばれる年齢となり、今後の生活や「働くこと」に関して、

様々な悩みが生じているかと思います。

セミナーを通じて生活設計や健康維持のヒントを提供いたします。

この事業の運営は、千葉県が株式会社パソナに委託して行っています。

千葉 ジョブサポ 検索
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発行

8/25
（金）

セミナー

10:00～11:30 定員：30名

同時開催相談会

13:00～14:30 定員：10名

千葉県千葉市中央区新町3－13 日本生命千葉駅前ビル3階

建設業界にて40年以上に渡り営業･海外
業務･経営管理･人事業務に従事。その後、
ハローワークをはじめとする公共就労支援
施設にて就職相談･セミナー講師業務等に
従事。平成28年度より、本事業の相談業務、
セミナー講師業務を担当。31年度より
相談員リーダーとして従事。年間1,000名
近い、シニアワーカーを中心とする求職者に
アドバイスを行っている。
資格：キャリアコンサルタント

エイジレス・ライフ
健康寿命を延ばし、充実したキャリアを築くための秘訣！

講師

木村 美和子 氏

2014年 1級キャリアコンサルティング技能士
資格取得。教育、企業内、需給調整領域と偏る
ことなく領域を広げ、企業の組織開発支援、
従業員のキャリア開発支援、キャリアコンサル
タントの育成、資格取得の支援にも取り組む。
2018年 インフィニティ・キャリア・サポート
株式会社代表取締役。
多岐に渡る企業支援から得た採用者視点を
取り入れた「就職活動セミナー」を提供している。

講師

千葉県ジョブサポートセンター

相談員 棚橋 明

千葉県ジョブサポートセンター
シニアワーカー活躍促進事業

9/13
（水）

今後のマネープランとキャリアデザイン
少子高齢化、年金制度、人生１００年時代、７０歳定年制度など「シニア」を取り巻く環境が

大きく変化しています。

このセミナーでは、「マネー」を中心に据えて、そこからどのような働き方をするかに鋭く

切り込みます。

松戸開催

■お申込みは、下記の電話番号までお願いします。
同時開催の相談会を希望される方は、申込み時に受付けを行います。

セミナー

10:00～11:30 定員：30名

同時開催相談会

13:00～14:30 定員：10名

自分の人生において本当に大切なことに焦点を当て、後回しにしがちな自分自身のニーズ

と幸福を再確認していただきます。

健康で生き生きと日々を過ごすことを目指し、そのために出来ること、必要なことについて

一緒に考えましょう。

■会場 松戸商工会議所 大会議室 ※両日とも

西口

松戸駅

松戸
商工会議所

千葉銀行

松戸市民劇場旧水戸
街道


